
GEMEINSAM FÜR EIN  
GUTES LEBEN IM ALTER 

SeŶioreŶŶetzǁerk Stadt GöppiŶgeŶ 

PROJ EKT T RÄGER  

 

ANMELDUNG 

VERANSTALTUNGSORT 

 

Bürgerhaus der Stadt GöppiŶgeŶ 

KirĐhstr. ϭϭ 

73033 GöppiŶgeŶ 

 

Haus der Faŵilie GöppiŶgeŶ 

Mörikestr. ϭ7, 73033 GöppiŶgeŶ 

Tel: 07ϭϲϭ  ϵϲ0ϱϭ-ϭ0 

Faǆ: 07ϭϲϭ ϵϲ0ϱϭ-ϭ7 

E-Mail. iŶfo@hdf-gp.de 

IŶterŶet: ǁǁǁ.hdf-gp.de 

 

 

Weitere IŶforŵaioŶeŶ erhalteŶ Sie bei 
TiŶa HeŵŵiŶger 

KirĐhstr. ϭϭ, 73033 GöppiŶgeŶ 

Tel: 07ϭϲϭ ϲϱ0-ϱϮϰϭ  
E-Mail: THeŵŵiŶger@goeppiŶgeŶ.de 

 

 

 
 

EHRENAMTLICH ENGAGIERTE 
IN DER SENIORENARBEIT 

SĐhuluŶgsreihe Ϯ0ϭϵ 
 

 

 

 

Machen Sie mit 

GeŵeiŶsaŵ für eiŶ gutes LebeŶ iŵ  Alter 

 

WeŶŶ Sie siĐh gerŶe iŵ GöppiŶger SeŶioreŶŶetzǁerk 
eŶgagiereŶ ŵöĐhteŶ oder bereits iŶ GöppiŶgeŶ  
eŶgagiert siŶd uŶd 
 

 aŶdereŶ MeŶsĐheŶ gerŶe eiŶe Freude ŵaĐheŶ, 
 Neues lerŶeŶ uŶd 

 Ihre KoŵpeteŶzeŶ erǁeiterŶ oder 

 eiŶe Ŷeue siŶŶǀolle Aufgaďe üďerŶehŵeŶ ǁolleŶ, 
 

daŶŶ ŵeldeŶ Sie siĐh für uŶsere SĐhuluŶgsreihe aŶ. 
 

Wir freueŶ uŶs auf Ihr EŶgageŵeŶt! 
Dabei ǁerdeŶ Sie ǀoŶ FaĐhkräteŶ begleitet. 

FörderuŶg  
Das SeŶioreŶŶetzǁerk GöppiŶgeŶ ǁird gefördert aus MitelŶ des 
LaŶdes BadeŶ-Würteŵďerg, der Stadt GöppiŶgeŶ soǁie der sozialeŶ 
uŶd priǀateŶ PlegeǀersiĐheruŶg. 
 

 

Die ŵeisteŶ MeŶsĐheŶ ŵöĐhteŶ iŶ ihrer eigeŶeŶ  
WohŶuŶg alt ǁerdeŶ – auĐh ďei eiŶsetzeŶdeŵ  
Hilfeďedarf.  
EhreŶaŵtliĐhes, soziales EŶgageŵeŶt ist eiŶe  
ǁertǀolle ErgäŶzuŶg zu professioŶelleŶ HilfeŶ uŶd  
kaŶŶ ŵaßgeďliĐh zur FörderuŶg der LeďeŶsƋualität  
iŵ Alter ďeitrageŶ. 
Hierfür steht das GöppiŶger SeŶioreŶŶetzǁerk. 

     Sept. - Noǀ. Ϯ0ϭϵ 



KeŶŶeŶlerŶ- & IŶforŵaioŶstag 

MoŶtag, 30.0ϵ.Ϯ0ϭϵ, ϭ7 -ϭϵ Uhr 

RefereŶiŶŶeŶ: MagdaleŶe Lutz-Rolf,  

                            TiŶa HeŵŵiŶger 

 

ReĐhtliĐhe GruŶdlageŶ 

MoŶtag, 07.ϭ0.Ϯ0ϭϵ, ϭ7 - ϭϵ Uhr 

RefereŶt: Harald ZellŶer 

 

GesuŶdheitliĐhe VeräŶderuŶgeŶ iŵ Alter 

MoŶtag, ϭϰ.ϭ0.Ϯ0ϭϵ, ϭ7 - ϭϵ Uhr 

RefereŶiŶ: Dr. ŵed. AŶtje OďeraĐker 

 

GruŶdlageŶ der KoŵŵuŶikaioŶ 

MoŶtag, Ϯϭ.ϭ0.Ϯ0ϭϵ, ϭ7 - ϭϵ Uhr 

RefereŶiŶ: MagdaleŶe Lutz-Rolf 
 

BASISWISSEN SCHWERPUNKT DEMENZ 

 

 

KursbegleituŶg: 
TiŶa HeŵŵiŶger, SeŶioreŶŶetzǁerk GöppiŶgeŶ 

KraŶkheitsbild DeŵeŶz 

MoŶtag, 0ϰ.ϭϭ.Ϯ0ϭϵ, ϭ7 - ϭϵ Uhr 
RefereŶt: Dr. ŵed. MiĐhael GreďŶer 

 

KoŵŵuŶikaioŶ uŶd UŵgaŶg ŵit MeŶsĐheŶ ŵit 
DeŵeŶz 

Freitag, ϭϱ.ϭϭ.Ϯ0ϭϵ, ϭ0 - ϭϲ Uhr 

RefereŶiŶŶeŶ: Astrid KuhŶ, MelaŶie KutsĐhke-FrǇe 

 

BetreuuŶg uŶd AkiǀieruŶg ǀoŶ MeŶsĐheŶ                     
ŵit DeŵeŶz, SituaioŶ der AŶgehörigeŶ 

AbsĐhluss uŶd AustausĐh 

MoŶtag, ϭϴ.ϭϭ.Ϯ0ϭϵ, ϭϱ - ϭϴ Uhr 

RefereŶiŶŶeŶ: Astrid KuhŶ, MelaŶie KutsĐhke-FrǇe 

 

 

Übergabe der Zeriikate: 

Iŵ RahŵeŶ des „Tag des EhreŶaŵts“  

iŵ Rathaus GöppiŶgeŶ ŵit geŵütliĐheŵ AusklaŶg. 

 

IhŶeŶ bieteŶ siĐh ǀielfälige MögliĐhkeiteŶ  

für eiŶ ehreŶaŵtliĐhes EŶgageŵeŶt iŵ  

SeŶioreŶŶetzǁerk GöppiŶgeŶ 

 

 

 

 BegleiteŶ uŶd uŶterstützeŶ Sie ältere  
           alleiŶleďeŶde MeŶsĐheŶ als SeŶioreŶ-  
           uŶd/oder DeŵeŶzpaiŶ/ -pate 

 EŶgagiereŶ Sie siĐh iŶ eiŶer SeŶioreŶgruppe 

 MaĐheŶ Sie BesuĐhsdieŶste ďei SeŶioriŶŶeŶ 
uŶd SeŶioreŶ 

 MaĐheŶ Sie ŵit iŶ der Tagesplege, eiŶer Be-
treuuŶgsgruppe oder iŵ häusliĐheŶ Betreu-
uŶgsdieŶst 

 ErŵögliĐheŶ Sie als ehreŶaŵtliĐher MedieŶ-
ďote die NutzuŶg der GöppiŶger Stadtďiďlio-
thek  oder 

 ďegleiteŶ Sie MeŶsĐheŶ ŵit HaŶdiĐap oder 
eiŶer ďegiŶŶeŶdeŶ DeŵeŶz iŶ eiŶer WaŶder-
gruppe 

 

 

 

 

NOCH NICHTS PASSENDES GEFUNDEN? 
 

GerŶe uŶterstützeŶ ǁir Sie ďei der iŶdiǀiduelleŶ  
SuĐhe ŶaĐh deŵ passeŶdeŶ EŶgageŵeŶt…! 

 

 

 

 

Machen Sie mit 

    GeŵeiŶsaŵ für eiŶ gutes LebeŶ iŵ  Alter 

WIE GEHT ES WEITER? 


